
Ik heb een HANDICAP 
en ga WERKEN 
Wat met mijn tegemoetkomingen?



WAT GEBEURT ER MET MIJN TEGEMOETKOMINGEN ALS IK GA WERKEN?

Je hebt geen toestemming nodig om te mogen werken. 

Als je inkomen verandert, moet je dit binnen de 3 maanden melden aan de Direc-
tie-generaal Personen met een handicap. Dit kan je doen via:

	X het contacformulier;
	X het 0800-nummer;
	X een zitdag.

Alle contactgegevens staan op de laatste pagina.

De directie-generaal Personen met een handicap kan dan jouw tegemoetkomingen 
herberekenen. Zo vermijd je dat je achteraf een deel van de uitbetaalde tegemoet-
komingen moet terugbetalen. 

Het kan zijn dat je tegemoetkoming lager wordt of zelfs helemaal stopt door 
de herberekening. Als de tegemoetkoming stopt, verlies je ook bepaalde sociale en 
fiscale maatregelen, zoals:

	X het sociaal tarief gas en elektriciteit; 
	X hogere terugbetaling bij je ziekenfonds; 
	X de vrijstelling of compensatie op de saneringsbijdrage op je waterfactuur,...

Je tegemoetkoming wordt pas aangepast nadat er een nieuwe beslissing is 
genomen. 

KAN IK MIJN INKOMENSVERVANGENDE TEGEMOETKOMING (IVT) 
BEHOUDEN WANNEER IK (TERUG) AAN HET WERK GA?

Opgelet: deze maatregel geldt enkel voor mensen met een IVT die op of na 1 januari 
2023 (terug) zijn begonnen met werken.

Iedereen die een IVT ontvangt én die minstens 2 jaar geen arbeidsinkomen had, krijgt 
2 jaar lang een hogere vrijstelling op hun arbeidsinkomsten bij de berekening van hun 
IVT. In de meeste gevallen betekent dit dat je je inkomsten uit je werk normaal gezien 

Je krijgt een integratietegemoetkoming (IT) en/of 
inkomensvervangende tegemoetkoming (IVT) en je wil 

gaan werken of je inzetten als vrijwilliger. 

Maar wat gebeurt er met je tegemoetkomingen? 
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kan blijven combineren met je IVT, en dit voor een periode van 2 jaar. Mensen die 
minder lang inactief zijn geweest blijven de normale vrijstellingen behouden. 

Hierdoor kun je met een gerust hart weer aan het werk, zonder dat je bang hoeft te zijn 
dat je je tegemoetkoming kwijtraakt. 

*Je vindt de exacte cijfers van de hogere vrijstellingen op www.handicap.belgium.be.

WAT GEBEURT ER ALS IK NA EEN TIJD MIJN WERK VERLIES OF ALS MIJN 
INKOMSTEN VERANDEREN?

Als je inkomsten veranderen, dan moet je dit binnen de 3 maanden melden aan de 
Directie-generaal Personen met een handicap. Zo kan zij jouw situatie nakijken en 
je helpen om je tegemoetkoming aan te passen. 

Je kan dit melden via:

	X het contactformulier;
	X het 0800-nummer;
	X een zitdag.

Alle contactgegevens staan op de laatste pagina.

Opgelet: je moet er rekening mee houden dat dit niet onmiddellijk aangepast kan worden.

IK WIL MIJ INZETTEN ALS VRIJWILLIGER.
WAT GEBEURT ER MET MIJN TEGEMOETKOMING?

Je hoeft geen toestemming te vragen om je in te zetten als vrijwilliger, het is ook 
niet nodig om dit te melden aan de Directie-generaal Personen met een handicap. 

Als vrijwilliger heb je in principe geen belastbare inkomsten, dus je tegemoetkoming 
zal niet veranderen.

Opgelet: je vrijwilligersvergoeding is enkel niet belastbaar als ze niet over een 
bepaald bedrag gaat. De recentste bedragen kan je terugvinden op de website van 
de FOD Financiën.
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http://www.handicap.belgium.be
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Federale Overheidsdienst Sociale Zekerheid 
Directie-generaal Personen met een handicap 
Finance Tower
Kruidtuinlaan 50, bus 150
1000 Brussel

Telefoon: 0800 987 99 
(elke werkdag van 8u30 tot 12u30)

WIE KAN MIJ RAAD GEVEN?

Als je wil gaan werken, raden we je aan om eerst informatie te vragen bij:

	X de Directie-generaal Personen met een handicap;
	X je ziekenfonds;
	X de VDAB (Vlaanderen);
	X Actiris (Brussel);
	X de werkwinkel.

Als je een maatschappelijk assistent van de Directie-generaal 
Personen met een handicap persoonlijk wilt spreken, ga dan langs 
op één van hun zitdagen. Meer informatie vind je op handicap.
belgium.be  Contact  Hulp in de buurt.

SIMULATIETOOLS OM DE IMPACT VAN WERK OP JE TEGEMOETKOMING 
TE BEREKENEN

De FOD Sociale Zekerheid heeft samen met het RIZIV een online simulatietool 
ontwikkeld. Deze heet Jobcalc. Met Jobcalc kun je bekijken wat de invloed van werk 
op je tegemoetkoming is. Zo kom je te weten of je nog steeds recht hebt op je tege-
moetkoming als je weer aan het werk gaat. Je vindt de tool en meer informatie op 
onze website: www.handicap.belgium.be.

Op www.handicap.belgium.be kan je je tegemoetkoming ook berekenen met de 
nieuwe simulatietool. Deze vind je onder de rubriek ‘Integratietegemoetkoming’ en 
‘Inkomensvervangende tegemoetkoming’. 

Je kan ook een simulatie vragen op een zitdag van onze maatschappelijke assis- 
tenten, of via het contactformulier.

WAT GEBEURT ER MET MIJN TEGEMOETKOMING ALS IK PRESENTIEGELD 
KRIJG OMDAT IK ZETEL IN EEN RAAD?

Als je een tegemoetkoming krijgt, en je zetelt ook in een gemeenteraad, provin- 
cieraad, raad voor maatschappelijk welzijn of adviesorgaan, dan telt het presentie-
geld dat je hiervoor krijgt niet mee bij de berekening van je tegemoetkoming. Wat 
je moet doen:

	X Laat via het contactformulier weten dat je presentiegeld ontvangt.
	X Voeg een document toe aan het contactformulier waarop staat dat je 

benoemd bent.
*Binnenkort kan je dit ook rechtstreeks in My Handicap aangeven.

Let op: deze vrijstelling geldt voor je inkomsten vanaf 1 januari 2024. 

E-mail: via het contactformulier op www.handicap.belgium.be 
(klik op ‘Contactformulier’)

De Directie-generaal houdt ook zitdagen in verschillende gemeentes en steden. 
Een overzicht kan je terugvinden www.handicap.belgium.be. 

Verantwoordelijke uitgever: Julie Clément


